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Balade Nature :
Découverte d’un lieu-dit abBALtien, les prairies des Varinnes

Le site naturel préservé par le Conservatoire du Patrimoine Naturel de la Région Centre se
tfrouve dans le lit majeur de la Loire mais aussi sur la commune de Saint-Martin-d’ Abbat, bien connu
sous le nom de Village des Boites aux Lettres. C’est donc tout naturellement que le Conservatoire et
I'association Saint-Martin-d’ Abbat demain étaient amenés d se rencontrer pour contribuer ensemble a
I'identité culturelle de la commune mais aussi a la sensibilisation du plus grand nombre aux richesses
naturelles des bords de Loire et & la nécessité de les préserver.

Comme préambule & ce rapprochement, les deux Slte pTéSEYVé
associations proposent, dimanche 9 mai, une balade nature &

la découverte du site des Varinnes. des Va“i““es

Ce nouveau lieu-dit abBALtiens de 25 hectares, propriété . .
du Conservatoire depuis 2003, est constitué de prairies Divnauche 9 mai
naturelles humides situées dans I'ancien lit de La Bonnée. Ce site
est riche d'une flore devenue trés rare dans le Val de Loire et | Rdv a 15h00
fait donc I'objet d'une gestion écologique adaptée afin de | A |ag BAL’maison,

conserver les habitats et les espéces remarquables. 42 Grande rue. au rond-point de
Au mois de madi, il offre au visiteur un florilége de couleurs : ,
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et de formes & découvrir. Colorées, délicates et de plus en plus
rares dans le département, les déesses des Varinnes sont les
orchidées sauvages (Orchis de Mai, Orchis & fleurs laches,
Orchis méle). La Gratiole officinale est plus discréte.
Dépendante des zones humides, elle régresse malheureusement

au méme rythme que son habitat, ce qui lui vaut d’étre Renseignements: 02 38 59 97 13
protégée au niveau national.

4€ par adulte - gratuit pour les
enfants de moins de 12 ans et les
adhérents du Conservatoire

Le Conservatoire et Saint-Martin-d’Abbat demain vous invitent donc a la

découverte d’une prairie humide trés colorée en ce mois de mai !
La balade sera suivie d’un atelier de personnalisation
de Boites aux Lettres animé par les artistes du groupe Autoporirait,
en lien avec la visite du site naturel des Varinnes.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas & contacter I'équipe du Conservatoire :
Conservatoire du Patrimoine Naturel de la Région Centre
Antenne Eure-et-Loir/ Loiret
2 boulevard de la République - 45110 Chéateauneuf-sur-Loire
Tel : 02385997 13-061577 44 35
E-Mail : antenne28-45@conservatoire-espacesnaturels-centre.org
Site Internet : http://cahiersnaturalistes.free.fr /cpnrc

Créé en 1990, en association régionale loi 1901, le Conservatoire du Patrimoine Naturel de la Région
Centre s'est donné pour mission la sauvegarde des milieux naturels les plus remarquables pour leur faune, leur flore,
leur qualité paysagére ou leur intérét géologique.

L'association Saint-Martin-d’ Abbat demain s’est constituée pour conduire la création de l'identité culturelle de
Saint-Martin-d’Abbat.




